
学年別授業科目一覧 

管理栄養士専攻 

区
分 

１ 年 単

位 
２ 年 単

位 
３ 年 単

位 
４ 年 単

位 

必
修
88

単
位 

健 康 管 理 論 ２ 公 衆 衛 生 学 ｂ ２ 栄 養 疫 学 実 習 １ 食 品 加 工 学 実 習 １ 

公 衆 衛 生 学 ａ ２ 感 染 と 防 御 ２ 食 品 機 能 論 ２ 総 合 演 習 ａ １ 

解 剖 生 理 学 ａ ２ 解 剖 生 理 学 実 験 １ 食 品 加 工 学 ａ ２ 総 合 演 習 ｂ １ 

解 剖 生 理 学 ｂ ２ 生 化 学 実 験 １ 食 品 衛 生 学 ａ ２ 

栄 養 生 理 学 
(運動生理学を含む) 

２ 
食 品 学 ｂ ２ 食 品 衛 生 学 ｂ 2 

調 理 学 ２ 食 品 衛 生 学 実 験 １ 

生 化 学 ａ ２ 基 礎 栄 養 学 実 習 １ ライフステージ栄養学ｂ ２ 

生 化 学 ｂ ２ 栄養マネジメント論 ２ 栄養マネジメント実習 １ 

臨 床 医 学 概 論 ２ ライフステージ栄養学ａ ２ ライフステージ栄養学実習 １ 

食 品 学 ａ ２ 栄 養 教 育 各 論 ａ ２ 栄養教育論実習ａ １ 

食 品 学 実 験 ａ １ 栄 養 教 育 各 論 ｂ ２ 栄養教育論実習ｂ １ 

調 理 学 実 験 １ 臨 床 栄 養 学 ａ ２ 臨床栄養管理実習 １ 

基 礎 調 理 １ １ 臨 床 栄 養 学 ｂ ２ 公衆栄養学実習ａ １ 

基 礎 調 理 ２ １ 臨床栄養管理学総論 ２ 校 外 給 食 実 習 １ 

基 礎 栄 養 学 ２ 臨床栄養管理学各論 ２ 臨床栄養学実習ｂ ２ 

栄 養 教 育 総 論 ２ 臨床栄養学実習ａ １ 

給 食 経 営 管 理 ａ ２ 公 衆 栄 養 学 ａ ２ 

公 衆 栄 養 学 ｂ ２ 

給 食 経 営 管 理 ｂ ２ 

給食マネジメント実習 ２ 

選
択
必
修
7

単
位
以
上 

①
１
単
位
必
修

臨床栄養学実習ｃ １ 

公衆栄養学実習ｂ １ 

②
１
単
位
必
修

調 理 学 実 習 ａ １ 調 理 学 実 習 ｂ １ 

③
５
単
位
必
修

特 別 講 義 a 1 

特 別 講 義 b 1 

特 別 講 義 c 1 

特 別 講 義 d 1 

特 別 講 義 e 1 

特 別 講 義 f 1 

特 別 講 義 g 1 

特 別 講 義 h 1 

選
択
５
単
位
以
上 

微 生 物 学 ２ 食 品 学 実 験 ｂ １ 総 合 演 習 ｃ １ 総 合 演 習 ｄ １ 

基 礎 化 学 ２ 食 品 分 析 学 ２ 食 品 物 性 論 2 スポーツ栄養学演習 1 

食 事 摂 取 基 準 論 ２ ス ポ ー ツ 栄 養 学 ２ 心理カウンセリング論 2 

食 事 計 画 演 習 １ 食 ビ ジ ネ ス 論 ２ 管理栄養士特別講座 2 

管理栄養士オープン講座 2 経 営 学 総 論 2 卒 業 研 究 5 




