
 

 

 

 

                          

 

開催日 : ２０２０年３月７日（土曜日）  ９：３０ ～ １１：００ （ 受付９：００～） 

【内容】  ☆ステップ 1：《ケーク・サレ》作り！  

☆ステップ２：《温野菜＆チーズフォンデュ》作り！ 

☆ステップ３：みんなでおやつタイム！          

 おやつは、チーズフォンデュとｹｰｸ・ｻﾚで野菜たっぷりﾒﾆｭｰです 

場所 : 日野キャンパス本館１階調理実習室 

対象 : [小学生（１・２・３・４年生）1人＋保護者 1名]の家族単位で 

お申込みください。 

 ★保護者：小学生のご父母、ご祖父母の方々のうち 1名と一緒にお申し込みください。 

参加費  : 500円 （1家族）※１家族 1組みの参加とする。 

持ち物  : エプロン、三角巾（髪を覆うことができるもの）、上履き 

申込方法 ： Ｅ-ｍａｉｌ に必要事項を記載し、お申し込みください。 

                ※お申し込み頂きましたメール宛に参加証を返信いたします。 

Ｅ-mail ：   cooking2020-spring @jissen.ac.jp 

(必要事項) １．参加する小学生氏名（ふりがな、学年） 

２．参加する保護者氏名（続柄） 

３．連絡先（住所）・（緊急連絡先：日中連絡ができる電話番号） 

お問い合わせ：上記メールアドレスにお問合わせください。 

【主催】   地域連携 市民講座  『JISSEN Cooking Lab』 

                                   実践女子大学 生活科学部食生活科学科 調理学第二研究室 佐藤幸子 

191-8510 東京都日野市大坂上 4-1-1   http://www.jissen.ac.jp （実践女子大学 HP） 

【協力企業】  栃木県 グループみんなの未来（有機農作物生産者グループ） 
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野菜の食べ方いろいろ！《ケーク・サレ作りにチャレンジ！》 

 

 

http://www.jissen.ac.jp/
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=mwWNvlXn&id=68D10CE8255E20D36C6B17DCD25503E6D497C074&thid=OIP.mwWNvlXnqGlUYSTWUTTUPQD-Es&q=%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88%e3%80%80%e3%82%a8%e3%83%97%e3%83%ad%e3%83%b3%e3%80%80%e3%81%93%e3%81%a9%e3%82%82&simid=608024597314732426&selectedIndex=7&qpvt=%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88%e3%80%80%e3%82%a8%e3%83%97%e3%83%ad%e3%83%b3%e3%80%80%e3%81%93%e3%81%a9%e3%82%82
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=99bO561n&id=2D5191CADE9026D25F45F17B2C0553DE18BC6114&thid=OIP.99bO561n3NtF6jMXCu8uqgEsEY&q=%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88%e3%80%80%e3%82%a8%e3%83%97%e3%83%ad%e3%83%b3%e3%80%80%e3%81%93%e3%81%a9%e3%82%82&simid=608017214267850956&selectedIndex=13&qpvt=%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88%e3%80%80%e3%82%a8%e3%83%97%e3%83%ad%e3%83%b3%e3%80%80%e3%81%93%e3%81%a9%e3%82%82

